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Introducéo

A REVITA - Clinica Escola de Fisioterapia do Centro Universitario de
Salvador- UNICEUSA e FACSAL caracteriza-se por ser uma Clinica Escola de
atendimento gratuito, voltada a Comunidade, sendo a mesma coordenada e
supervisionada por profissionais de nivel superior com graduacdo e pos-
graduacéo.

O Regimento Interno da Clinica Escola REVITA € um instrumento normativo
gue orienta o funcionamento da mesma e define as atribui¢cdes de todo o pessoal
administrativo e técnico da clinica.

Sua elaboracédo se baseou nas Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos
de Graduacao em Fisioterapia (Parecer CNE/CES 1.210/2001), no Regimento
Interno de Estagio Supervisionado & Pratica Terapéutica do UNICEUSA, nas
Normas do Estagio Curricular em Fisioterapia do UNICEUSA e no Cdadigo de

Etica de Fisioterapia.

CAPITULO |

Da Posicdo

Art. 1° - A supervisdo da Clinica Escola Revita esta subordinada diretamente a
Diretoria Geral, Coordena¢do Administrativa e Pedagdgica do UNICEUSA.

CAPITULO Il

Das Competéncias
Art. 2° - A superviséo da Clinica Escola Revita:

I. Cumprir e fazer cumprir o Regulamento da Clinica Escola Revita
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II. Responsabilizar-se pela coordenacdo, supervisdo, organizacao,
planejamento, execucado e avaliacao das atividades desenvolvidas pela equipe,
dirigidas a clientela da Clinica Escola Revita.

[ll. Estudar, propor e fazer cumprir diretamente normas administrativas e técnicas
de desempenho dos profissionais da Clinica.

IV. Avaliar o desempenho do pessoal, com assessoria da coordenacao geral e
pedagdgica da Instituicdo.

V. Promover a integracdo dos profissionais da Clinica com os alunos visando a
atencao direta ao paciente.

VI. Rever continuamente os padrdes de assisténcia de fisioterapia da Clinica.
VIl. Planejar e propor a diretoria da InstituicAo programas e atividades de
provimento, re lotacdo, treinamento, aperfeicoamento e de profissionais, bem
como participar indiretamente da execucdo desses programas e dessas
atividades.

VIIl. Estudar rotinas gerais para o exercicio profissional da Clinica e apds o
conhecimento da Coordenacdo Pedagodgica, divulgar e promover sua
implantacéo.

IX. Participar da elaboracdo dos programas e acompanhar a execucdo de
treinamento dos profissionais da Clinica Escola Revita.

X. Emitir parecer sobre o desempenho dos profissionais quando necessario.

XI. Divulgar entre os profissionais da Clinica Escola Revita a finalidade, propésito
e decisOes da diretoria, coordenacéo geral e pedagdgica da Instituicéo.

XIl. Fortalecer a articulacdo da teoria com a prética, valorizando a pesquisa

individual e coletiva, assim como o estagio e as atividades de extenséao.
CAPITULO Il

Dos Profissionais e Suas Atribuicdes

Art. 3°. Os profissionais da Clinica Escola de Fisioterapia Revita subordinam-se
administrativamente a Coordenacdo Geral do UNICEUSA e tecnicamente a
supervisdo da Clinica Escola Revita e enquadram-se nas seguintes funcoes e

cargos:
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1. Recepcionista
2. Assistente de Servicos Gerais

3. Supervisor Técnico

Atribuicdes da Recepcionista

Art. 4° - A recepcionista compete:

I. Cumprir e fazer cumprir o regulamento da Clinica Escola Revita.

Il. Atender os pacientes, alunos e profissionais com respeito e atencao.

[ll. Agendar e comunicar aos pacientes o horario de atendimento; estar atenta
as remarcacoes.

IV. Manter lista de espera de pacientes atualizada.

V. Manter exames complementares protocolados e arrumados no respectivo
lugar determinado.

VI. Entregar e receber do aluno prontuarios e manté-los organizados em ordem
alfabética no armério especifico de cada estagio.

VII. Sinalizar e solicitar a auxiliar de coordenacdo do UNICEUSA a falta de
materiais e a reproducdo de impressos necessarios da clinica.

VIII. Entregar e receber do aluno material solicitado para atendimento, como
também manté-los guardado no respectivo armario.

IX. Entregar mensalmente relatorio e estatistica de atendimentos.

X. Solicitar materiais de uso diario com antecedéncia (papelaria, documentos).
XI. Protocolar entrada e saida de materiais na clinica.

XIll. Realizar ronda ao final de cada turno.

XIll. Receber, passar por FAX e encaminhar ao UNICEUSA documentos e
correspondéncias.

XIV. Controlar a entrada e saida de pessoas na clinica.

XV. Zelar pelos materiais, aparelhos e objetos da Clinica Escola Revita.

Atribui¢cdes do Assistente de Servigos Gerais

Art. 5° — Ao assistente de servigos gerais compete:

|. Cumprir e fazer cumprir o regulamento da Clinica Escola Revita.
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Il. Atender os pacientes, alunos e profissionais com respeito e atencao.

[ll. Manter as salas e recepc¢éo da clinica higienizada e arrumada.

IV. Deixar os lixos de salas esvaziados e limpos, como também fazer reposicao
de papel higiénico, alcool 70%, papel toalha e sabao.

V. Higienizar as macas e utensilios com &lcool apés cada atendimento ou
mediante a solicitacdo do supervisor ou estagiario.

VI. Manter fronhas lavadas e passadas.

VII. Manter materiais de fisioterapia limpos e organizados nos armarios e
almoxarifado.

VIII. Comunicar aos professores a situacédo dos materiais utilizados pelos alunos
(principalmente em casos de danificacéo), nunca ao aluno.

IX. Solicitar materiais de uso diario com antecedéncia (limpeza, agua, papel
higiénico, copos descartaveis, alcool e gel).

X. Manter gelo sempre disponivel para uso no freezer.

Xl. Zelar pelos materiais, aparelhos e objetos da Clinica Escola Revita.

AtribuicBes do Supervisor técnico de area

Art. 6°. — Ao Supervisor técnico da Clinica Escola compete:

|. Cumprir e fazer cumprir o regulamento da Clinica Escola Revita.

Il. Atender os pacientes, alunos e profissionais com respeito e atencao.

lll. Seguir as normas descritas no manual do estagio informando as atribuicdes
dos alunos.

IV. Verificar se aluno esta portando o cracha e vestimenta adequada ao estagio.
V. Supervisionar os alunos, incentivando-os na sua formacao profissional,
através de atividades assistenciais, didaticas e cientificas contribuindo na sua
formacdo integral.

VI. Promover a integragao multiprofissional e interdisciplinar.

VII. Respeitar o cronograma da Instituicdo de Ensino.

VIII. Exercer acao disciplinar na sua area de competéncia sendo autoridade no
local.

IX. Planejar programas das Praticas Terapéuticas Supervisionadas sob sua
responsabilidade

X. Fazer reposicéo de estagio para cumprimento de carga horaria.
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Xl. Zelar pelos materiais, aparelhos e objetos da Clinica Escola Revita.
XIl. N&o aceitar o aluno que néo constar na sua escala de estagio.
XIll. Deixar na secretaria ao final de todos os estagios as fichas dos alunos com

as suas respectivas notas.
CAPITULO IV

Dos estagiarios e Suas Atribui¢es:
Art. 7°. — Ao Estagiario da Clinica Escola compete:

I. Cumprir e fazer cumprir o regulamento da Clinica Escola Revita.

Il. Atender os pacientes, profissionais e supervisores com respeito e atencao.
lll. Apresentar-se adequadamente trajado a Clinica Escola, de acordo com as
normas do manual (roupa branca, cabelo preso, sapato fechado e jaleco).

IV. Ser pontual e assiduo; justificar as faltas.

V. Seguir as orientacdes dadas pelo supervisor.

VI. Permanecer no Local de Estagio enquanto o paciente estiver sob sua
responsabilidade, ausentando-se somente com autorizacdo do supervisor.

VII. Ndo permanecer na instituicdo sem a presenca do supervisor.

VIIl. Responsabilizar-se pela elaboragéo dos registros de avaliacao, evolucéo e
alta fisioterapica de seus pacientes.

IX. N&o utilizar nenhum aparelho sem a presenca/consentimento do supervisor.
Xl. Solicitar o material para atendimento ao Assistente de almoxarifado e
entrega-lo ao mesmo.

XIl. Zelar pelos materiais, aparelhos e objetos da Clinica Escola Revita.

XllI. Respeitar o Codigo de Etica do Fisioterapeuta.

CAPITULO V

Dos Pacientes e Suas Atribuicdes
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Art. 8. — Ao paciente da Clinica Escola compete:

I. Ter ciéncia de que a realizacao do tratamento fisioterapéutico s6 ocorrera com
a solicitacdo médica de fisioterapia que sera anexada ao prontuario.

Il. Os atendimentos serao realizados pelos estagiarios do ultimo ano do curso de
fisioterapia do UNICEUSA, sob a supervisao dos respectivos professores.

[ll. A cada més ocorrem troca de turmas, havendo mudanca de alunos pelas
areas de atendimento: Reabilitacdo Neurologica Adulto e Pediatrica, Ortopédica,
Reumatoldgica, Respiratoria, Cardiolégica e Angioldgica.

IV. A cada troca de turmas a secretaria passara a informacgéo que havera um dia
de paralizacdo nos atendimentos com o objetivo dos novos alunos conhecerem
0 espaco e as rotinas da Clinica Escola.

V. N&o haverd funcionamento da Clinica Escola nos meses de férias da
instituicdo, a saber: janeiro e julho, conforme Calendéario Escolar do UNICEUSA.
VI. A duracéo do atendimento varia de 30 a 45 minutos.

VII. Os atendimentos serdo realizados 2 vezes por semana, salvo nos casos
especiais definidos pelos supervisores de estagio.

VIII. Os pacientes poderédo ser atendidos individualmente ou em grupo.

IX. O paciente que apresentar 3 (trés) faltas consecutivas sem justificativa ou 4
(quatro) com justificativa, perdera a vaga na clinica.

X. Nos casos de atraso o tempo de terapia ficara reduzido, sem direito a
reposicdo, afim de que ndo haja prejuizo para os demais pacientes.

XI. Os acompanhantes deverdo aguardar na sala de espera, exceto quando o
paciente for menor de idade, permanecendo no local de atendimento quando

solicitado.
CAPITULO VI

Das Reunibes Internas

Art. 9 - As reunides de gerenciamento da superviséo técnica da Clinica Escola
deverdo ser marcadas previamente, em carater ordinario, em dia, local e horario
pré-estabelecido, de acordo com a conveniéncia dos profissionais.

Art. 10 - A participagdo a reunido da supervisao técnica € prioritaria sobre outras
atividades, sendo que as auséncias dos profissionais deverao ser previamente

justificadas.
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Art. 11 - As reunides extraordinarias poderao ser solicitadas a supervisao técnica
previamente.

Art.12 - As reunides serao realizadas com qualquer numero de participantes, a
critério da supervisdo técnica da Clinica Escola ficando as resolu¢des na
dependéncia da presenca dos profissionais presentes.

CAPITULO VI

Das Disposicdes Finais

Art. 13 - Este Regimento Interno podera ser alterado pela Coordenacéo Geral e
Pedagogica do UNICEUSA e Coordenacao de Curso de Fisioterapia e Clinica
Escola Revita apos resolugdo com os profissionais da mesma.

Dos objetivos do estagio

O estagio na Clinica de Fisioterapia € um procedimento didatico que tem por
finalidade colocar o estagiario em contato direto com uma atividade real da
sociedade, para a aquisicdo de experiéncia auténtica, e ao mesmo tempo para
comprovar conhecimentos e aptiddes para o exercicio de sua profissao.

O estagio é, pois, uma atividade de constatacdo de conhecimentos, de aptiddes

e de vocacao.

Art 14. Na clinica deve-se:

1 — desenvolver o sentido de ordem e disciplina

2 — colocar o estagiario em contato com uma realidade ja estudada teoricamente
3 — motivar o estagiario para estudos mais profundos sobre um tema:

4 — comprovar vocagoes

5 — confirmar conhecimentos e principalmente aptiddes e habilidades

6 — acelerar a formacdo da mentalidade profissional do estagiario

7 — motivacdo aos estudos, uma vez que, atraveés do estagio, o aluno pode
melhor ver a finalidade e aplicacéo de seus estudos

8 — proporcionar ao estagiario contato com o seu futuro profissional, habituando-

0 a0 mesmao.
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9 — possibilitar ao estagiario sentir as suas préprias deficiéncia, motivando-o a
buscar supera-las sem muitos traumas
10 — possibilitar ao estagiario adquirir habitos e atitudes de trabalho

11 — propiciar treino de relacionamento humano
Das Condic¢des para um bom trabalho na Clinica:

A Clinica exige algumas condicdes para ser adequada e flexivelmente usada e
poder oferecer ao paciente todas qualidades no atendimento fisioterapico.

1 — antes de iniciar o atendimento, é interessante que o estagiario tenha a

conduta fisioterapica prescrita e arrume o local e 0os equipamentos que seréo

utilizados.

2 — 0 material deve estar em perfeito estado de funcionamento e os estagiarios

deve estar ciente quanto a sua conservacao e aos limites de uso a que estdo

sujeitos

3 — desenvolver cuidados especiais com 0s pacientes, a propria pessoa e 0

material de uso.

4 — desenvolver senso de precisao

5 — levar a prestar mais atencdo ao material lido, ouvido observado ou discutido

6 — estimular, investigac6es pessoais ou de esclarecimento de dividas que

tenham surgido em leituras, em atendimento com pacientes

7 — proporcionar oportunidades de bons relacionamentos de boas relacdes entre

supervisores
Dos Cuidados Gerais

1 — O lugar de trabalho deve ser sempre mantido limpo, evitando todos
obstaculos inutil ao redor do paciente ou aparelho utilizado.
Aparelhos de Eletroterapia:

- antes do inicio da sesséo
- ligar o aparelho a rede urbana

- zerar o aparelho

- definir os eletrodos segundo o local de aplicacao



Centro Universitario de Salvador - Portaria MEC n? 1.430, DOU de 09/11/17

U Av. Jorge Amado, 780, Imbui, Salvador - BA - 41.720-040 | (71) 3496-4050
(I'ONICEUSA

Centro Universitario de Salvador www.uniceusa.edu.br

- apos o término da sessédo
- desligar o aparelho
- desconectar cabos e eletrodos
- desligar o aparelho da rede urbana, ao final do expediente
- manter os eletrodos sempre limpos apos o atendimento

- manter os equipamentos em perfeita ordem

2 - 0 horério de atendimento aos pacientes devem ser sempre respeitados,
mantendo a lei do siléncio, dirigindo-se ao paciente quando for necessério.
3 — O paciente ndo devera permanecer sozinho na Clinica, sendo que 0 mesmo

deve estar sempre acompanhado do supervisor necessario
Dos Critérios de selecdo de pacientes:

1 — paciente devera ser encaminhado a triagem: onde sera preenchido os dados
do paciente e sera agendado uma avaliacédo

2 — a avaliacdo deve ser com hora marcada e deverd ser realizada com o
supervisor responsavel pela area e estagiario

3 — apos a avaliacdo o paciente sera encaminhado ao tratamento fisioterapico,
sempre acompanhado pelo estagiario sob a supervisdo do fisioterapeuta
responsavel

4 — a conduta fisioterapica podera ser alterada, apds justificativa do estagiario ao
supervisor, sendo que o0 mesmo devera assinar sempre que houver alguma

alteracao.
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